
     

 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 

Наименование дисциплин,  
профессиональных модулей, практик 

 
 

Объем обучения, час Объем времени на проведение  
аттестации (промежуточной,       

итоговой), час 
 

Всего Обязательные 
аудиторные учеб-

ные занятия 
 

Дистанционные    
занятия 

Самостоя-
тельные    
занятия 

Все-
го 

из них Все-
го 
 

из них Все-
го 

в т.ч. 
кон-
суль-
таций 
при 
вы-
пол-

нении 
сам.р. 

Всего 
 

из них 

лек-
ции 

прак
ти-
че-

ские 
ра-

боты 

веби-
нары 

прак-
тиче-
ские 
рабо-

ты 

зачет эк-
за-
мен 

защита ре-
ферата/ вы-
полнение 
итоговой 
практиче-

ской работы 

Теоретическое обучение           - - - 

Раздел 1. Требования нормативных пра-
вовых актов и нормативных документов, 
содержащих требования в области произ-
водственной безопасности при выполне-
нии работ с применением подъёмных со-
оружений 

2 - - - 2 2 - - - - - - - 

Тема 1.1. Требования промышленной без-
опасности к опасным производственным 
объектах, на которых используются подъем-
ные сооружения 

0,5 - - - 0,5 0,5 - - - - - - - 

Тема 1.2. Требования охраны труда при вы-
полнении погрузочно-разгрузочных работ 

0,5 - - - 0,5 0,5 - - - - - - - 

Тема 1.3 Ответственность и обязанности лиц, 0,5 - - - 0,5 0,5 - - - - - - - 



     

 

 
 

ответственных за безопасное производство 
работ с применением подъемных сооруже-
ний 
Тема 1.4. Требования к персоналу, эксплуа-
тирующему подъемные сооружения 

0,5 - - - 0,5 0,5 - - - - - - - 

Раздел 2. Эксплуатация подъемных со-
оружений 

20        - - - - - 

Тема 2.1. Основные сведения о подъемных 
сооружениях 

3 - - - - - - 3 - - - - - 

Тема 2.2. Грузозахватные приспособления и 
тара  

3       3 - - - - - 

Тема 2.3. Виды грузов и способы строповки 
грузов 

3 3 2 1 - - - - - - - - - 

Тема 2.4. Обеспечение безопасности при 
производстве работ 

7 7 5 2 - - - - - - - - - 

Практическая часть 4 4 1 3     - - - - - 

1.1.Инструктаж: требования безопасности 
труда на рабочей площадке 

1 1 1 - - - - - - - - - - 

1.2. Проведение работ по погрузке и выгруз-
ке стандартных грузов 

3 3 - 3 - - - - - - - - - 

Итоговая аттестация 2 - - - - - - - - 2 - 2 - 

ИТОГО 24 14 8 6 2 2 - 6 - 2 - 2 - 
*Электронное обучение (без сопровождения со стороны преподавателя) 
 
 


